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Hasiésky rok 2025

Likvidace poZdru chatky v Doubrai

u vyjezdove jednotky

Jednotka sboru dobrovolnych hasici je v nasi obci jizZ samoziejmosti. Kluci z jed-
notky pomahaji, kde to jen jde. Ale samoziejmost to urcité neni. Byt ¢lenem vy-
jezdové jednotky je dobrovolnicka ¢innost, ktera s sebou nese obétovani svého
volného ¢asu. Rok 2025 byl opét velmi aktivnim rokem s vyjezdy K riiznym dru-

hiam udalosti.

Kdceni stromu v aredlu koupaliste.

V pribéhu roku jsme byli operac-
nim stiediskem HZS CR povolani
celkem k 27 vyjezdim. Nejvice vy-
jezdl bylo k pozarim - celkem 12
(poZar lesa, sazi v kominu, kilny,
chatek, strelnice, vozidla, skladky
a odpadu na dzemi Doubravy, Or-
lové a Karviné), dale se jednalo
o 10 technickych pomoci (likvi-
dace bodavého hmyzu a spadlych
stroml na uzemi nasSi obce) a 5
ostatnich pomoci (transporty pa-
cientli nebo dozory cyKklistickych
zavodl na tizemi nasi obce).

V roce 2025 se naStésti nejed-
nalo o dlouhotrvajici akce typu po-
vodni nebo vétrnych smrsti, které
byly celkem pravidelné v letech
predchozich.

Pavel Slavik, za V] SDH Doubrava
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Nejaktivnéjsi
clenové jednotky

vl 2038 @

Valna
hromada byla
letos volebni

V sobotu 3. ledna 2026 se konala vy-
ro¢ni valnd hromada v sale hasic-
ské zbrojnice. Letos byla vyjimecna
tim, Ze po Sestiletém obdobi se volil
starosta sboru a vybor. Starostou
sboru byl opét zvolen Svatopluk Ko-
tas, naméstek starosty zlstal Radek
Sebesta a velitel vyjezdové jednotky
Martin Kucera.

Neékteri nasi clenové odstoupili
z vyboru a nahradili je jini. Odstou-
pila pani Sosnova a na jeji misto byla
zvolena slecna Rasikova, také pani
Ing. Szyroka jiZ nemohla dale praco-
vat ve vyboru, a tak byl na jeji misto
zvolen Viliam Babis.

Valnou hromadu navstivili také
vyznamni hosté. Za obec Doubrava
starostka obce, také nas poctil na-
vstévou reditel hasi¢ského zachran-
ného sboru Karving, dorazili také
zastupci okresniho sdruzeni hasicy,
zastupci okrsku Orlova a hasici z Pol-
ského Jedlowniku, se kterymi mame
jiz 20 let druzbu.

Dékujeme vSem za jejich ucast.

za novy vybor SDH starosta
Svatopluk Kotas

> Aktualni slozeni vyjezdové jednotky:

velitel jednotky Martin Kucera

velitelé druzstev Vojtéch Branny, Jakub Kotas a Pavel Slavik

strojnici
Sebesta
hasici
a Marek Verner

§Vatopluk Kotas, Tomas Sirok)'/, Radek Sebesta a Lukas$

David Dluhosz, Tomas Kotas, Marek Majer, Jan Nemcek




RADY NASICH BABICEK @

Babicky, ty védély to, co my
uz davno zapomnéli.

Udeftily mrazy a my uz si ani nepama-
tujeme, kdy byla takova ,kosa“. Nase
babicky kdysi takovou zimu zazivaly
kazdoroc¢né a byly na ni zvyklé. Vite
jesté, jak se krasné zahrat i jinak, nez
tim, Ze otocite doma topeni na nej-
vy$Si stupen?

Zkuste Caje ze surovin, které vas
urcité prohreji. Napriklad zazvorovy
vas poradné rozehreje, a navic po-
muze prokrvit i koncetiny. S détmi
si mizete uvarit horkou cokoladu
a vy si do ni pridejte spetku chilli.
Do domaéci ¢okolady pridejte klidné
i Spetku skorice a kardamomu.
Krasné vas zahteje také teplé mléko
s kurkumou, ktera zaroven posiluje
obranyschopnost.

Zima, malo slunec¢niho svitu a vy-
Cerpany organismus ma za nasledek
také to, ze Casto podléhame riznym
virézam a nachlazeni. Pomoci od pii-
znakul kasle a nachlazeni si mizete
nejen léky, ale také tipy nasich babi-
cek. Ty nedaly dopustit na prirodni
bojovniky. Osvédcenym domacim
lékem je obycejna cibule. Talif s cer-
stvé nakrajenou cibuli postavte po-
bliz postele. Eterické oleje proéisti
nos a pusobi dezinfek¢né na sliznici.
Uzivat ji mtzZete ale i coby stavu: ci-
buli pokrajejte, promichejte se lzici
medu a nechte stat. Vylouhovanou
stavu polykejte po 1zickach, pripadné
si ji dejte do vlazZného caje. Skvély na
nachlazeni je také tymian, materi-
douska, ze kterych se dnes jiz daji
koupit hotové ¢aje nebo pirimo tymi-
4nova mast. SH

Myslivecky spolek Orlova a Doubrava pusobi na tizemi nasi obce jiZ od roku
1978. Zajistuje Sirokou ¢innost, a to predevsim v oblasti ochrany prirody, prikr-
movani zvére a ptactva v zimnim obdobi. Uzce také spolupracujeme s policii pri
sbéru padlych nebo srazenych kusii zvéie. Nejinak tomu bylo také v roce 2025.

Dost nas potrapila divoka prasata a obrov-
skynaristjejich populace.0d 1.dubna 2025
jsme na katastru obce Doubrava odlovili
24 divocaki, coz predstavuje 100% na-
rist oproti roku 2024. Divoka prasata se
vyskytuji na izemi obce cely rok
a je docela pravdépodobné,

Ze se s nimi ob¢ané mtiZou 8
potkat, a to kdekoliv. Z to-
hoto setkdni nemusite
mit strach, divocaci jsou
placha zvirata a vzdy ra-
déji utecou, pokud clovék
nevstoupi mezi bachyni
a jeji selata, nebo nenarazi
na poranéné zvire, tieba po
srazce autem.

)) Zvéf na vozovce

Srazend zvér byla také jednou z na-
plni nasi ¢innosti, kde zaznamenavame
narust. Hlavné v no¢nich hodinach a pri
Spatné viditelnosti je nejvétsi riziko
srazky se zvéri. Nasledky mohou byt
vazné, divoké prase nebo srna neni zajic
a srazka s nimi mtZe mit vazné nasledky.
Dbejte proto pri tizeni zvySené opatr-
nosti. Celkové za lonsky rok evidujeme
18 pripadt, kdy nasi ¢lenové vyjizdéli ke
srazenym kustim. Ve vSech ptipadech se
jednalo o srnci. V obci Doubrava dochazi
k nejCastéj$im stiretlim na silnici, ktera
vede od namésti kolem Narodniho domu
smérem na Kotliny a Dédinu. Je zde néko-
lik koridort, kde zvér kiizi na svych ces-
tach silnici.

) Pfikrmujete ptactvo a zvéi? Ne vzdy délate
dobrou véc.

V krmelcich ¢asto nachdzime staré
pecivo, zbytky zeleniny a jiné nevhodné
krmivo pro zveér. Toto krmivo zvéri ne-
prospiva, ale naopak hodné ublizuje.
V pripadé, ze chcete zvéfri pomoci, je
vhodné ji predkladat seno, oves, kastany,
Zaludy a kusovou stil jako zdroj minerald.

Pro ptactvo pak slunecnici, proso, lou-
pany oves, jablko pro kosy a kvicaly, 1Gj
pro sykory a $plhavce. Samoziejmé daji
se sehnat i jina vhodna krmiva a smési,
kterymi se da prikrmovat.

Priessnitziiv zabal proti kasli

Jak si Priessnitztuv zabal proti kasli pripravit? Je to opravdu jednoduché - na
vhodné misto (nej¢astéji krk ¢i oblast plic) nejprve prilozime latku namocenou ve
studené vodé. Latku peclivé utdhneme - musi opravdu priléhat ke kiizi. Diky stu-
denému obkladu se zGzi cévy v misté jeho ptisobeni. Na latku poté prilozime igelit
¢i folii - neprodysSnou vrstvu. V této chvili se teplota pod obkladem stabilizuje,
stazené cévy se postupné rozsiruji a misto se diky tomu prokrvi. Obklad aplikujte

po dobu 2-3 hodin.

Velmi priznivé ucinky na vykaslavani ma také inhalace pary.

Diilezité je, aby krmivo nebylo za-
vadné, nebo plesnivé.

) Likvidace ¢ernych skladek a vandalové.
V loiiském roce jsme také objevili tii
cerné skladky, které byly resSeny s pa-
nem Slavikem. VSechny skladky byly
odstranény. Trapi nas nejen znecis-
téné prostredi odpadky, ale také
poskozend mysliveckd zatizeni
vandaly. Jedna se o rozbité ka-
mm,.  zatelny a krmelce. Pravé
l L # kazatelny slouzi k pozo-
. rovani a odlovu jiz zmi-
i 1 nénych divoéakd. Chtél
bych pozadat obcany,
pokud uvidi v pribéhu
dne osoby poskozujici
tyto zarizeni, at nas, nebo
Policii CR ihned kontaktuji.
Zarovenn dékujeme vSem,
kterym neni vzhled jejich okoli lho-
stejny, zajimaji se o néj a jsou ohleduplni

k prirodé.

Ly

S pozdravem a Myslivosti Zdar!
Milan Péchovic,
predseda MS Orlovd a Doubrava

) ZAJIMAVOST

Prvniho bi‘ezna - Mezinarodni den
koblih. Tradi¢ni spojeni Masopustu
a koblih. Lidé se veseli a vychutna-
vaji si tyto sladké pochoutky, v Pol-
sku jsou koblihy spojeny s oslavami
Tucného ¢tvrtku (Ttusty Czwartek),
ktery je tradi¢nim svatkem pred pis-
tem. Zatimco 1. bfezna je obecné sla-
veni, v Polsku je Tu¢ny ¢tvrtek (ktery
pripadd na ctvrtek pred Popelec¢ni
stredou) spojen s povérou, zZe nesni-li
kazdy alespon jednu koblihu, nebude
se mu datit. SH
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Vitani obcanku

V sobotu 10. ledna se uskutecnilo prvni vitani ob¢ankt v novém roce. Slavnostné byli
uvitani Ondtej Hajduch a Jiti Takac, kterym prejeme do zZivota vSe nejlepsi. SH

Vitame nové
obcanky nasi obce

)

Tim Valica

Blahoprejeme
jubilantim

Danuse Dolékové‘ a

Opustili nas
Zdenék Jachymcak g
Jaromir Sobotik

Vzpominka

Dne 7.1.2026 jsme se
naposledy rozloucili

v Husoveé sboru se
Zdenkkem
Jachymcakem.
Timto bychom chtéli
podékovat vsem, kteii
uctili jeho pamatku.
Syn Tomas s rodinou.

Ondrej Hajduch

Jifi Takdc

Mate-li zdjem o uverejnéni vzpominky,
blahopiani nebo podékovani ve zpra-
vodaji, kontaktujte redakci Obecniho
zpravodaje, pani Huganova, huga-
nova@doubrava.cz, tel.: 596 512 980.
Nejlépe je dostavit se osobné. OU Doub-
rava, prizemi, kanc. ¢. 2. Pripravte si
svij kratky osobni text k uverejnéni.
Vhodné je také doplnéni o fotografii.
K uverejnéni blahopiani je nutny po-
depsany souhlas zijici osoby, které se
blahopreje. V nejbliz$im mozZném ter-
minu bude vas text zdarma uverejnén
na strankach naseho zpravodaje.
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» Festival Dovolena,
vystavisté Cerna louka Ostrava
20.-21.2.2026

To nejzajimavéjsi z regiont, at’ uz jde
o wellness, gastronomii nebo turistické
zazitky. Tipy na vylety i dovolenou.

» Knizni festival, vystavisté Cerna
louka Ostrava
20.-21.2.2026

Knizni novinky, a to nejzajimavé;jsi
z knizni produkce predstavi nakladatelé
vsech zanri z celé CR.
Vice informaci na www.cerna-louka.cz .

» Na korunovaéni klenoty

do Frydku-Mistku

8.2.-26.4.2026,

Muzeum Beskyd Frydek-Mistek
Unikatni putovni vystava prinasi mi-

strovské a detailni repliky ceskych ko-

runovacnich klenotti, vytvorené svétové

uznavanym Sperkafem Jirim Urbanem

a jeho tymem. Poprvé tak uvidite kom-
pletni soupravu korunovacnich pted-
métd véetné stredovékého Zezla a jablka
Karla IV. i Svatovaclavského mece. Vy-
stava predstavi také osudy 22 ceskych
panovnikli napii¢ péti staletimi pro-
stiednictvim atraktivnich exponatt, pa-
nelt a historickych ukazek.

Vice informaci na www.muzeumbeskyd.com .

» Zimni prohlidky zamku Nova

Horka

Do 31. 3.2026, zamek Nova Horka
Zamek Nova Horka byl kulturnim

a hospodarskym centrem Sirokého okoli

a byl prezdivan jako mala Viden. Poznejte

jeho barokni krasu béhem zimnich pro-

hlidek a obdivujte nasténné malby sym-

bolizujici ro¢ni obdobi.

Vice informaci na zamek-novahorka.cz.
(zdroj: www.kudyznudy.cz)



Podekovani

Trikralovym kolednikum

Velké podékovani patii détem z turistic-
kého oddilu Dubinek, které se v sobotu
i pres silny mraz zapojily do Trikralové
sbirky a koledovaly po Doubravé.

Déti vytvorily tii kolednické sku-
piny a diky jejich nasazeni, vytrva-
losti a ochoté pomahat se podarilo
vybrat ¢astku 17.829 K¢. Vysledek je
o to cennéjsi, ze koledovani probihalo

v naro¢nych zimnich podminkéach.
Dékujeme vSem détem za jejich obé-
tavost a vzornou reprezentaci oddilu, ve-
doucim za organizaci sbirky a rodi¢tim za
podporu. Diky vam ma Ttikralova sbirka

v nasi obci skute¢ny smysl.

za TO Dubinek a Doubravany
pro Budoucnost
Martin Podesva a Jakub Wdgner

Viditelnost v zimnich mésicich?
Budte neprehlédnutelniiv tech
nejsedivéjsich dnech!

e

Nastalo nam zimni obdobi, coZ prinasi nejen chladné pocasi a snih, ale i rizika
spojend s nizkou viditelnosti. Zkracené denni svétlo, casté mlhy, snih nebo na-
mraza mohou vyrazné ztizit viditelnost jak pro chodce, tak pro ridice. Spravna
viditelnost je klicova pro zajisténi bezpecnosti na silnicich, at uz jste ridicem

vozidla, nebo se pohybujete pésky.

» JAK MOHOU CHODCI ZLEPSIT VIDITELNOST?
Chodci jsou v zimnich mésicich ob-
zvlast zranitelni, protoze jsou casto
v tmavém obleceni, které je na silnici
Spatné vidét. Co tedy mohou udélat, aby

Vv

¢ Pouzivejte reflexni prvky: I malé
reflexni pasky na obleceni, taskach
nebo batohu mohou vyrazné zvysit
vasi viditelnost. Reflexni material od-
razi svétlo od vozidel a dava vam tak
lepsi Sanci byt vidén.

e Reflexni obleceni a dopliky: Nosit
obleCeni s integrovanymi reflexnimi

prvky je efektivni zptisob, jak byt vi-
dét. Takové obleCeni je dnes snadno
dostupné a miiZe zahrnovat bundy,
vesty nebo Cepice.

e Zvolte svétlé barvy: I kdyzZ jsou re-
flexni prvky klicové, svétlé barvy
obleCeni (napriklad bila, zlutda nebo
oranzova) jsou na pozadi zimni kra-
jiny vyrazné lépe viditelné nez tmavé
barvy.

e Pouzivejte celovku nebo baterku
v mobilnim telefonu: KdyZz jdete
po neosvétlenych cestach, pouzijte
Celovku nebo baterku v mobilnim

Charita Bohumin by chtéla
ze srdce podékovat vSem
darciim, ktefi v Doubravé
prispéli do Trikralovych
kasicek a predevsim
kolednickiim, diky nimz se
shirka stava tradici...

V tuto chvili jeSté nemame rozpece-
tény kasicky v ostatnich obcich a ne-
muZeme tedy zatim zverejnit celkovy
vynos letos$ni sbirky, ale uz vime, Ze

Prostredky (65% 2z vykoledo-
vané Castky) budou pouzity podle
predem schvalenych zamérd, a to
na vybaveni snoozelenové mistnosti
v odlehcovaci sluzbé Charitniho
domu sv. Klary, elektricky zvedak
pro Kklienty Charitniho domu sv.
Frantiska a ze zbylych prostiedki
bychom radi rozsirili vybaveni poci-
tacové techniky v Domové pro seni-
ory U Kaple.

Zbyva jesté doplnit, Ze 35 % vy-
tézku Trikralové sbirky bude pouZito
na celostatni arovni - 15% je urceno
na velké diecézni projekty (Diecézni
charita ostravsko - opavska), 10%
putuje do krizového fondu, odkud
jsou penize uvoliovany pii mimo-
radnych udalostech (napf. povodné,
tornado...) a na pomoc v zahranici;
5% vyuZije na své projekty Charita
Ceské republiky a 5% tvori zdkonné
rezie sbirky.

Pripadné dotazy o vyuZziti pro-
stfedkl ziskanych v Trikralové
sbirce 2024 radi zodpovime na tel.
¢. 734 797 240, 736 766 021 nebo
e-mailové adrese: zaneta.bebarova@
bohumin.charita.cz.

Informace o celé Trikralové sbirce
naleznete www.trikralovasbirka.cz
nebo na www.bohumin.charita.cz.

Jesté jednou moc dékujeme.

Zaneta Bébarovd,

koordindtor Trikrdlové sbirky
pro Charitu Bohumin

a Zderika Kniezkovd Brridkovd,
reditelka Charity Bohumin

Dekujieme

Zd podpory

TRIKRALOVE




telefonu. Svételny zdroj vas pohyb ne-
jenom zvyrazni, ale také pomuZe mo-
toristiim vas lépe vidét.

) CO MOHOU UDELAT RIDICI

Ridi¢i maji za tkol prizplsobit svou
jizdu zimnim podminkam a byt obezretni
vici chodctim a cyklistim. To zahrnuje:

e Spravné nastaveni svétel: V zimé,
kdy je $patna viditelnost, je dilezité
mit zapnutd potkavaci svétla nebo
dalkova, pokud je to mozné.

e Zpomalte a budte opatrni: Zimni
podminky mohou byt nebezpeclné
i pro zkuSené ridiCe. Snih, namraza

a rozbredly snih zhorsuji trakci
a zvysuji brzdnou drahu, takze je ne-
zbytné prizplsobit rychlost jizdnim
podminkam.

e Udrzujte své vozidlo v dobrém
stavu: Pravidelnd udrZzba vozidla,
vCéetné Kkontroly osvétleni, stéracl
a pneumatik, mizZe vyrazné prispét
k vétsi bezpecnosti.

Zimni obdobi s sebou prinasi nejen
krasné snéhové scenérie, ale i vyzvy,
které si zadaji zvySenou pozornost v ob-
lasti bezpecnosti. Bezpecnost na silnicich
zavisi nejen na dodrzovani pravidel sil-
ni¢niho provozu, ale také na schopnosti
spravné se chranit a byt vidén. Reflexni
prvky, svétlé obleceni, svétla a opatrnost
jsou zakladem pro snizeni rizika nehod
a zajisténi vasi bezpecnosti.

Vzdy méjte na paméti, Ze zlepSeni vi-
ditelnosti miZe v mnoha ptipadech za-
chranit Zivot!

Krajské reditelstvi Moravskoslezského kraje,
Lenka Stoces Hubertovd, oddéleni prevence

Klouze to. Hasici radi, jak se bezpecné
pohybovat na silnicich v zime

Zimni silnice umi byt zradné i pro
zkuSené ridice. Pravé v mrazivych
dnech vyrazeji hasi¢i k nehodam,
které c¢asto vznikaji kvili podcenéni
situace. Prinasime proto prehled
praktickych rad, jak se v zimé chovat
bezpecné.

Jednou z nejcastéjsich chyb ridici je ne-
dostatec¢na priprava pred cestou. Ha-
si¢i dlouhodobé upozornuji na nutnost
sledovat aktudlni predpovéd pocasi,
zhodnotit stav komunikaci a prizpi-
sobit tomu své rozhodnuti, zda vyrazit
na cestu. Dilezita je také dikladna pti-
prava vozidla - samoziejmosti by mélo
byt nejen pouzivani zimnich pneumatik,
ale i odstranéni snéhu a namrazy z ce-
1ého auta.

) Naledi prodluzuje brzdnou drahu

Pri snéhu a ndledi je nutné pocitat
s vyrazné del$i brzdnou drahou. Hasici
proto doporucuji udrzovat dostatecné
velké rozestupy mezi vozidly a zvySenou
pozornost vénovat rizikovym usekim,
jako jsou mosty, lesni cesty nebo vyjeté
koleje.

Pravé nedodrzeni bezpecné vzda-
lenosti je ¢astou pricinou hromadnych
dopravnich nehod, ke kterym v zimé do-
chazii pti relativné nizkych rychlostech.

) KdyZ uviznete v koloné

o v

Zimni pocasi mize zplsobit
dlouhé kolony nebo uplné zasta-
veni provozu. V takovych pripadech
je dtlezité myslet nejen na vlastni

pohodli, ale i na praci zachranaru.
Ridi¢i jsou povinni vytvorit zachra-
narskou ulicku Sirokou alespon tri
metry, aby se k mistu nehody dostala
pomoc co nejrychleji.



Pri del$ich cestach se vyplati mit ve ) Co délat pki dopravni nehodé si reflexni vestu a oznacit misto nehody

vozidle dostatek paliva, teplé obleceni, Pokud uz k nehodé dojde, je zdsadni  vystrazZnym trojuhelnikem a varovnymi
deku nebo naptiklad malou lopatu na od-  zachovat klid a postupovat bezpec¢né. svétly. Vozidlo je nutné co nejdrive opus-
klizeni snéhu. Zastavit vozidlo, vypnout motor, obléct  tit, idedlné se presunout za svodidla

a nezdrzovat se v blizkosti havarova-

nych aut.

Kazda drobnost, kterou ridi¢i v zimé
udélaji spravné, mize zabranit zranénim
nebo vaznym nasledklim. Hasi¢i preji
vSem, aby zimni cesty probihaly bez kom-
plikaci a vzdy se vSichni bezpecné vratili
dom.

Kristyna Kocurovd,
koordindtorka vychovné ¢innosti
Hasicsky zdchranny sbor
Moravskoslezského kraje
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