SMRADLAVA KAPSA
Suroviny (4 osoby):

1 kg kotlet

bali¢ek tvarlzkd

150 g Sunky

nat'ova cibulka

3-4 vajicka

stl, pepf, libovolné kofeni
sadlo na smazeni

Postup:

Nejprve si vytvofime smés. V mise smichame tvarlizky nakrajené na kosticky, jemné nakrajenou
natovou cibulku a 1 vejce. Kotletu vzdy nakrojime a dokrojime dalsi platek, aby vznikl motylek.
Naklepeme, okorenime dle chuti a sepneme boky paratkem. Horni otvor naplnime smési. Opét sepneme
a obalime nejprve ve strouhance, poté ve vejci. Smazime ve vyssi vrstvé tuku. Poté rozloZime na plech
a nechame dopéct na 30 minut na 180 °C. Jako prilohu podavame varené brambory a zeleninu.
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